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Pour publication immédiate 
                 

         Prendre le large au the Jersey Cape! 
 

Tout est à propos de la mer! Avec l’Alantique à l’Est, la baie du Delaware à l’ouest et les 
nombreux canaux; tous ces cours d’eau et plans d’eau attirent sans contredit les touristes dans 
le Cape May County.  
 

Que ce soit en haute mer pour le gros poisson, ou dans la baie pour la pêche aux crabes, que 
ce soit pour kayaker ou surfer, pour le ski nautique sur Sunset Lake ou pour lancer une ligne 
sur un débarcadère , toute cette eau bouillonne de sports. 
  
La carte Jersey Island Blueway est facile à comprendre et un guide très utile pour découvrir 
marais et marécages, criques, anses et canaux du Cape May County. Les lignes colorées 
indiquent, d’un point à l’autre, les circuits maritimes et les endroits pour canoter et kayaker. 
Sont même indiqués, les circuits qui peuvent être prolongés de plusieurs heures ou jours selon 
le cas. Les distances sont indiquées mais peuvent variées selon l’expérience, les vents et les 
marées. La carte couvre les endroits suivants : Ocean City, Sea Isle City, Corson’s Inlet, 
Townsend’s Inlet, Avalon, Stone Harbor, Hereford Inlet, Wildwood, Wildwood Crest et 
Cape May. Un pictogramme indique les points d’intérêts touristiques, les endroits où la 
navigation est dense, les rampes de lancement et des consignes de sécurité. Tout pour faciliter 
la vie des navigateurs. 
 

Chaque année, le Mid-Atlantic $500,000 est sans contredit l’une des compétitions de pêche 
les plus courues. Elle aura lieu cette année en août à Cape May. Avec plus d’un million de 
dollars en prix, cet événement attire des amateurs de pêche de toute la côte Est et d’ailleurs. 
Malgré la compétition, l’esprit de camaraderie règne et les curieux s’attroupent  au  Canyon 
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Club pour voir le retour des bateaux et les gigantesques prises être pesées. Cette année, la 
compétition se tiendra du 19 au 24 août. 

      
Que ce soit dans l’océan ou encore dans les lacs et étangs plus au nord, la pêche est sans 
contredit une activité très populaire.  La pêche en eau salée, qu’elle soit en haute mer, sur les 
côtes, ou d’un quai, promet toujours de bons résultats. Votre prise dépend de l’endroit où vous 
pêchez. Au large, on prend du thon, du requin, du loup de mer, du mahi-mahi et autres. Plus près 
du bord, les poissons sont moins gros mais très diversifiés et tous comestibles.  
 

Partez avec des capitaines d’expérience sur des bateaux de plaisance vers le reputé Baltimore 
Canyon où les eaux tièdes du Golf Stream fournissent minéraux  et  éléments nutritifs à une 
multitude d’espèces. On peut prendre des expéditions d’un jour ou plus.    

 

Cape May/Wildwood est le plus grand bassin de pêche du New Jersey et aussi l’un des plus 
longs de la côte Est. Des bateaux de toutes tailles y sont accostés et  partent pour des 
périples d’un à plusieurs jours,  avec en tête des prises de calmars, maquereaux, loups de mer, 
homards, menhaden, etc.  Le port, spécialement près de Wildwood, fournit la plus grande 
production de moules et de molusques. Une quantité est  apprêtée sur place mais la preque 
totalité est envoyée dans les marchés de poissons qui les vendent frais aux touristes.                                                           
  

La baie du Delaware s’étend jusqu’au nord de Sunset Beach vers Lower Township. Son 
loup de mer est réputé. Le crabe, chaque printemps, vient déposer ses oeufs sur la plage. Ces 
oeufs sont une source alimentaire pour certains oiseaux migrateurs qui partent de l’Amérique 
du Sud pour se rendre jusqu’en Antarctique. .                                                                                                                    
   
Les amants de la mer ne sont pas tous adeptes des sports nautiques.  Ils opteront plutôt pour 
des excursions en catamaran sur des marais salins;  une belle façon d’être en harmonie avec la 
nature. Ils pourront aussi choisir des balades en mer sur le Cape May Lewis pour observer les 
dauphins, les oiseaux et voir de spectaculaires couchers de soleil.     
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